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SANDRA GROSSMANN
CAPORALE DANS L’ASSISTANCE

Année de naissance 1989 

Domicile Ergisch

Profession  Assistante socio-éducative

« Grâce à ma profession, j’ai le privilège de donner une 
journée de formation pour tous les préposés à l’assistan-
ce de la Protection civile avant les cours de répétition. Ce 
travail me permet de varier mon quotidien et d’ouvrir mes 
perspectives. Il me met face à de nouveaux défis et m’offre 
des échanges très enrichissants. Dans la Protection civile, 
les femmes peuvent être actives dans tous les domaines, 
qu’il s’agisse de la fonction de pionnière, de préposée 
au matériel ou encore de préposée à l’assistance. Sur le 
terrain, hommes et femmes se complètent pour développer 
leurs compétences et se challenger. »

Je soutiens les organes de 
conduite en réunissant toutes 
les informations nécessaires à 
la prise de décision.

PRÉPOSÉE AIDE  
À LA CONDUITE

J’assiste et informe les 
personnes dans le besoin. Je 
soutiens les services de santé 
publique pour mener à bien 
leurs missions.

PRÉPOSÉE À  
L’ASSISTANCE

J’interviens sur le terrain pour 
sécuriser, secourir ou encore 
soutenir les partenaires de la 
chaîne de sauvetage. 

PIONNIÈRE

Je contrôle les abris et garantis 
leur fonctionnement pour que 
tout soit prêt en cas d’urgence.

PRÉPOSÉE À L’IN-
FRASTRUCTURE

Je garantis en tout temps que 
le matériel est opérationnel et 
organise les stocks à disposi-
tion.

PRÉPOSÉE AU 
MATÉRIEL

J’assure le ravitaillement des 
équipes et gère la logistique 
des denrées.

CUISINIÈRE

UN MAILLON ESSENTIEL DE LA  
PROTECTION DE LA POPULATION

 TÉMOIGNAGE 
 UN TRAVAIL VARIÉ  
 POUR APPROFONDIR 
 NOS FORCES ET  
 NOS CAPACITÉS.

En cas de catastrophe ou de situation d’urgence, la 
Protection civile joue un rôle clé pour garantir la sécu-
rité de la population suisse. Protéger, assister, agir: la 
Protection civile s’engage pour la collectivité.

En travaillant en étroite collaboration avec les organisa-
tions partenaires du système de protection de la popula-
tion, la Protection civile offre une large palette de fonctions, 
ouvertes tant aux hommes qu’aux femmes. 

Envie de t’engager et d’apporter ta contribution ? Découvre 
les différentes fonctions de base – aussi polyvalentes que 
diversifiées – qui s’ouvrent à toi au sein de la Protection 
civile. 

Scanne le code pour découvrir  
en détails les fonctions de base 



Année de naissance 1997

Domicile Sion

Profession  CFC laborantine,  
 actuellement aide-archiviste

 
« Passionnée d’anciens manuscrits, j’avais envie de décou-
vrir les petits secrets de l’histoire de notre beau canton. Il 
s’agit de notre patrimoine et de notre culture ; il est donc 
primordial de les préserver lors de situations d’urgence, de 
catastrophes naturelles ou encore de conflits armés. C’est 
donc tout naturellement que j’ai choisi de m’engager dans 
la Protection civile, au sein de la section de la protection 
des biens culturels. La force de la Protection civile est la 
mise en commun de compétences variées et singulières 
autour de valeurs communes. Il est donc capital que da-
vantage de femmes rejoignent les troupes pour relever des 
défis qui s’annoncent toujours plus exigeants. »

ENVIE D’ALLER PLUS LOIN ?

La Protection civile a besoin d’un large éventail de 
personnes possédant des connaissances spéciali-
sées. Elle propose de nombreuses formations complé-
mentaires pour étoffer tes compétences et répondre à 
des besoins plus spécifiques. 

 ► Fourrière

 ► Sergent major

 ► Conductrice 

 ► NBC (protection nu-
cléaire, biologique et 
chimique)

 ► Protection des biens 
culturels

SPÉCIALISATIONS

LÉA JUILLAND
SPÉCIALISTE PROTECTION  
DES BIENS CULTURELS

 TÉMOIGNAGE 
 AUSSI AU SERVICE  
 DE LA CULTURE ET  
 DU PATRIMOINE. 

Scanne le code pour  
en savoir plus sur nos offres  
de spécialisations 



Année de naissance 1996

Domicile Monthey

Profession  Mécanicienne en  
 maintenance automobile

« Pour moi, la Protection civile, c’est un engagement per-
sonnel et une expérience incroyable au service de la po-
pulation valaisanne. C’est un partage du savoir-faire et un 
échange enrichissant entre collègues. Notre canton a déjà 
été confronté à des catastrophes naturelles; c’est donc 
avec beaucoup de motivation que je me suis engagée pour 
servir et apporter ma contribution. Ce d’autant plus que 
j’évolue en tant que chauffeur dans le groupe d’intervention 
rapide. On me donne les outils nécessaires et on me forme 
à la gestion de crise. »

TIFFANY SCHENK
APPOINTÉE CONDUCTRICE 

 TÉMOIGNAGE 
 UN APPORT EN TERMES  
 DE SAVOIR-FAIRE ET  
 DE RELATION  AVEC  
 LA POPULATION.

Nos journées d’information 
sont un premier contact 
pour répondre à toutes tes 
questions. Ta participation 
ne t’engage à rien. Elle vise 
à t’informer et te donner 
toutes les cartes pour forger 
ta décision.

 ► 1 jour à Grône

 ► Inscription en ligne

1. JOURNÉE D’INFORMATION

La journée d’information 
t’a convaincue ? Remplis le 
formulaire d’inscription 
de service volontaire.

2. FORMULAIRE 
 « VOLONTAIRE »

Place à l’action ! Le recru-
tement te permet de tester 
tes aptitudes et compé-
tences pour définir quelle 
fonction de base te corres-
pond le mieux. 

 ► 2 à 3 jours dans le 
centre de recrutement 
de Payerne

3. RECRUTEMENT

Le centre de formation de 
la Protection civile à Grône 
dispense une instruction 
spécifique pour les fonc-
tions de base. 

Tu as le choix de dormir sur 
place ou de rentrer chez toi 
le soir si tu le souhaites. 

 ► 12 jours à Grône

4. FORMATION DE BASE

COMMENT S’ENGAGER ?

Lien vers le formulaire

Scanne le code pour t’inscrire !



Office Cantonal de la Protection Civile  
Rue des Etreys 54 
3979 Grône

027 607 13 00  
pci-zs@admin.vs.ch
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