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CANTON DU VALAIS
- KANTON WALLIS

Jahresbericht 2019
‘des Zentrums fiir Entwicklung und Therapie des Jugendlichen (ZET)

Gemass Art. 20 des Reglements betreffend die verschiedenen Strukturen fur die Jugend
vom 9. Mai 2001 hat das ZET den Auftrag, in den Bereichen Pravention und
Offentlichkeitsarbeit, ~Supervision und Beratung, Abklarung und Expertisen,
Erziehungsberatung und Therapie sowie in der Ausbildung von Studierenden in den
Bereichen Psychologie, Logopadie und Psychomotorik, tatig zu sein.

Folgende Leistungen wurden wahrend des Jahres 2019 vom ZET erbracht:

1. Prévention und Offentlichkeitsarbeit

Die Ergebnisse einer Bedarfsstudie, die 2015 von der HES-SO Wallis durchgefiihrt wurde,
haben aufgezeigt, dass gut 70% der Eltern sich die Mdglichkeit wiinschten, auf Beratung
und Unterstutzung zurtickgreifen zu kénnen. Deshalb hat der Walliser Staatsrat hat fur die
Periode 2018-2020 die kantonale Kampagne «Stark durch Erziehung» erneut ins Leben
gerufen. Den Kern der Kampagne «Stark durch Erziehung», die auf Eltern von Kindern
zwischen 0 und 8 Jahren abzielt, bilden acht Hauptaussagen, die in der Broschiire «Acht
Sachen ... die Erziehung stark machen» erklart sind.

Das ZET hatte im Jahr 2019 den Auftrag, 60 Aktivitdten fur die Kampagne «Stark durch
Erziehung» zu realisieren, insgesamt wurden 74 Aktivitaten durch Mitarbeitende des ZET
durchgefuihrt, oftmals in Zusammenarbeit mit anderen Partnern. Diese sind im Anhang
des Berichts aufgefuihrt. Durch diese vom Staatsrat beschlossene Prioritat wurde im Jahr
2019 die Praventionsarbeit des ZET verstarkt und hat deutlich mehr Zeit beansprucht als
andere Jahre zuvor.

- Das ZET hat zudem zu verschiedenen Themenbereichen Lehrveranstaltungen, Kurse,
6ffentliche Veranstaltungen, Medienberichte, Radiointerviews oder Fernsehsendungen
Leistungen erbracht: ‘

e Mobbing unter Gleichaltrigen

Mobbing im Sport

Schlafprobleme bei Kindern

Kinder und Bildschirme

Jugendliche und das Burnout

Die Wiedereingliederung von Jugendlichen

Was Lehrpersonen beachten sollten, wenn sie «schwierige» Gesprache fiihren

missen '

Alles rund um die Dys’s

e Dyslexie: Was ist das?

Hintergriinde und psychologische Aspekte bei der Betreuung von Tages- und

Pflegekindern

Herausforderungen in der Zusammenarbeit zwischen Erwachsenen

Kindsmissbrauch: wir schauen nicht weg

Sprachentwicklung und Logopadie

Das Stottern bei Kindern

Des Weiteren wurde der Auftrag und die Arbeitsweise des ZET an verschiedenen
Veranstaltungen in Schulen, Institutionen, Bildungsstatten und fur Vereine und
Partnerorganisationen (PH Wallis, HESSO Valais/Wallis, UniL, APW) vorgestellt.



2. Supervisionen von Gruppen

Im Jahr 2019 hat das ZET 36 Gruppen supervidiert. Es handelt sich hierbei um
Kindertagesstatten, Tages- und Pflegeeltern, Mutter- und Vaterberatungsstellen,
Schulkrankenschwestern, schulische Akteure wie z.B. fur die schullschen Mediatoren,
Lehrpersonen, schullsche Hellpadagogen etc.

2019 2018 2017 2016 2015 2014 2013 . 2012

Anzahl supervidierte
Gruppen 36 3 36 3 38 37 28 35

Tab. 1:  Anzahl supervidierte. Gruppen im Riickblick

3. Abkldrungen, Erziehungsberatung, Therapie

5567 Kinder und Jugendliche wurden im Jahr 2019 vom ZET abgeklart und/oder
therapeutisch begleitet, davon 62% Knaben und 38% Madchen. 3% der Kinder waren im
Vorschulalter, 69% im Primarschulalter (1H bis 8H), 18% im Orientierungsschulalter, 7%
im postobligatorischen Schulalter bis 18 Jahre und 3% junge Erwachsene. 70% aller
Kinder sind von ihrer Nationalitat her Schweizer, 25% haben eine europaische Nationalitat
(nicht Schweizer) und 5% haben eine ,nicht-europaische” Nationalitat.

2019 2018 2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010

Jahr

Vom ZET : ; ] : ; . ‘ ‘ :
begleitete Kinder 5567 5'862 5883 5'422 5'354 4'953 5'022 4'710 4'411 4'417
VZs* ohne

Direkfion 68.1 60.3 59.6 48 38.6 38.6 38.6 38.6 38.6 38.6
Anzahl Dossier

pro VZS* 81 97 99 113 139 128 130 122 114 114

Tab. 2: Uberblick iiber die Fallzahlen (iber alle drei Berufsgruppen der letzten Jahren (*VZS = Vollzeitstellen)

2019 2018 2017 2016 2015

Geschlecht

Jungen 62% 61% 61% 62% 63%
Madchen 38% 39% 39% 38% 37%
Total 100% 100% 100% 100% 100%

Tab. 3: Uberblick tiber das Geschlecht der begleiteten Kinder und Jugendlichen

2019 2018 2017 2016 2015

Alter

Vorschulalter 3% 3% 3% 3% 2%
1H - 8H 69% 66% 65% 65% 71%
9H - 11H 18% 21% 17% 17% 15%
Postobligatorische Schulzeit 7% 7% 10% 11% 8%
Junge Erwachsene 3% 3% 5% 1% 4%
Total 100% 100% 100% 100% 100%

Tab. 4:  Uberblick iiber das Alter der begleiteten Kinder und Jugendlichen

2019 2018 2017 2016 2015

Nationalitat

Schweizer 70% 69% 70% 69% 67%
Europaer 25% 27% 26% 25% 24%
Nicht-Europaer 5% 4% 4% 6% 9%
Total 100% 100% 100% 100% 100%

. Tab. 5: Uberblick iiber die Nationalitéat der begleiteten Kinder und Jugendlichen

77% aller vom ZET betreuten Kinder und Jugendlichen wurden durch die Eltern
angemeldet, 14% durch die Schule (im Einverstandnis mit den Eltern). Die restlichen 9%
wurden uns Uber Institutionen, Arzte, Sozialdienste, etc. zugewiesen.

Insgesamt wurden 58908 Interventionen bei diesen Kindern und ihrem sozialen Umfeld
erbracht. Die durchschnittliche Interventionszahl pro Kind betrégt 10.6 Interventionen.
48% der Interventionen sind Sitzungen alleine mit dem Kind/Jugendlichen, 17% sind
Sitzungen mit Kind und Eltern, 7% sind Gruppeninterventionen mit mehreren Kindern, 7%
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der Sitzungen mit den Eltern allein und 4% der Sitzungen mit den Lehrpersonen. Die
restlichen 17% teilen sich auf Sitzungen mit anderen Fachkréaften auf.

Jahr 2019 2018 2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010

Anzahl ] : : ¢ t . ; ) ‘ ‘
Inferiantionen 58'008 58280 60702 465658 42553 44'825 40149 : 39'359 38226 37'135
Durchschnittliche :
Interventionszahl 10.6 10.1 10.3 8.5 7.9 8.9 8.0 8.3 8.6 8.4
pro Fall
Tab. 6: Uberblick tiber die Anzahl Interventionen und die durchschnittliche Interventionszahl pro Fall iiber die letzten
Jahre .

Im ZET gibt es die Méglichkeit, dass mehrere Fachkrafte mit einem Kind arbeiten. Werden
pro Fachkraft die Kinder berlcksichtigt (also Doppelzéhlungen von Kindern
mitbertcksichtigt), begleitete das ZET 2019 6417 Kinder.

ZET durch die durch die durch die Total

Psychologen Logopéaden Psychomotorik- (sans direction)
therapeuten

2019 2018 2019 2018 2019 2018 2019 2018
Anzahl vom ZET : : : 3 )
begleiteter Kinder 2'108 2291 3'695 3'563 614 502 6'417 6356
Anzahl vom ZET
begleiteter Kinder in 34% 36% 60% 56% 6% 8% 100% 100%
% pro Berufsgruppe
VZS im ZET 18.1 16.8 40.4 36.3 725 6.9 66* 60
Anzahl im VS
wohnhafte Kinder 0- 68’005 68'005 68’005 68’005 68’005 68'005 68’005 68’005
19 Jahre (BFS 2018)
Versorgungsdichte ; , : ; ; ) ) )
1 VZS = X Kinder 3'757 4'047 1’683 : 1'873 -9'067 9'855 1’030 1433
Quote begleiteter
Kinder vgl. mit 3.1% 3.4% 5.4% 5.2% 0.9% 0.7% 9.4% 9.3%
Population
Durchschnittliche
Anzahl betreuter 116 136 91 98 82 73 97 106
Kinder pro VZS
Durchschnittliche
Interventionszahl pro 7 6 11 11 9 10 9 10
Kind :

Tab. 7:  Uberblick tiber die Anzahl Kinder und Interventionen pro Berufsgruppe des ZET der Jahre 2019 und 2018
* Da ein grosser Teil der neuen gesprochenen Stellen fars Jahr 2019 (s.u.) erst in der zweiten Halfte des Jahres 2019 besetzt waren, wurde im Total der VZS nur die
Halfte der neuen Stellen berticksichtigt. *

4. Audiovisuelle Befragungen
Im Auftrag der Staatsanwaltschaft und in Zusammenarbeit mit der Kriminalpolizei
arbeiteten im Jahr 2019 die Psychologen des ZET bei 95 audiovisuellen Befragungen mit.

Jahr 2019 2018 2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010
Anzahl
Befragungen 95 96 103 109 99 74 91 = 20 :

Tab. 8:  Uberblick iiber die Anzahl audiovisueller Befragungen der letzten Jahre

5. Schulische Mediatoren

Am 13. September 2019 konnten die schulischen Mediatoren des Oberwalliser
Ausbildungsgang Sekundarstufe | und Il (Ausbildungsgang 13) zertifiziert werden. Im Jahr
2018 befanden sich im Kanton Wallis 68 Lehrpersonen von Primarstufe bis Sekundarstufe
[l in der Ausbildung zum schulischen Mediator. Zudem wurden zwei erfolgreiche
Weiterbildungen fur die schulischen Mediatoren durchgefiiht und mehrere
Mediatorengruppen im Ober- und Unterwallis supervidiert. Weitergehende Informationen
diesbeziglich finden sich auf der Homepage und im Téatigkeitsbericht betreffend die
schulische Mediation.
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6. Praktikanten

Insgesamt wurden 31 Praktikanten von den Mitarbeitenden des ZET betreut, 15 im
Bereich Psychologie, 9 im Bereich Psychomotorik und 6 im Bereich Logopadie. Zudem
absolvierte eine Jurastudentin ein Praktikum im ZET.

Jahr 2019 2018 2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010

Anzahl
Praktikanten 31 21 20 9 15 8 11 14 20

Tab. 9a: Uberblick tiber die Anzahl Praktikanten im ZET iiber die letzten Jahre

Praktikanten 2018 2019 2018 2017
Psychomotorik 9 4 7/
Logopadie 6 4 1
Psychologie 15 13 12
Andere Bereiche 1 0 0
Total 31 21 20

Tab. 9: Uberblick iiber die Praktikanten im ZET nach Bereichen

7. Weitere Informationen und Projekte

Neue Stellen

Das Walliser Parlament hat dem ZET im Jahr 2019 9.9 neue Vollzeitstellen (VZS)
gesprochen. Dies aufgrund der grossen Diskrepanz zwischen Nachfrage und Angebot
und der teilweise langen Wartezeiten fur Kinder und Familien. Wir méchten uns an dieser
Stelle beim Parlament und dem Staatsrat bedanken.

Die neuen Stellen wurden wie folgt aufgeteilt:

Aufteilung der neuen VZS im ZET: 9.9VZ8
e fur die regionalen Stellenleiter 1.5VZS
e fiir die Logopadie 5.0 VZS
e fiir die Psychologie 2.3VZS
e fiir die Psychomotorik 1.1VZS

Auf die jeweiligen Zentren wurden die neuen Stellen nach Kinderzahlen verteilt. Ein
Grossteil der Neuanstellungen konnte bis Ende August 2019 vollzogen werden.

Sonderpédagogisches Konzept

Auch im Jahr 2019 beschaftigte uns die Einfihrung des Sonderpadagogischen Konzepts.
Die Strategische Kommission im Bereich Sonderpéddagogik tagte zum ersten Mal im
Herbst 2019 unter dem Prasidium des Departementsvorstehers Christophe Darbellay in
Anwesenheit von rund 25 Fachpersonen und zeigte die verschiedenen Aktivitdten und
Neuerungen seit in Kraft treten des Konzeptes auf.

Arbeitsgruppe Autismus

Im Herbst 2018 hat das Departement fir Gesundheit eine Arbeitsgruppe zum Thema
JAutismus” ins Leben gerufen. Diese Arbeitsgruppe erarbeitete im Jahr 2019 ein Konzept
fur die Friherfassung, Diagnostik, Behandlung und Begleitung von Kindern, Jugendlichen
und jungen Erwachsenen mit ASS.

Direktorin ZET

6. Januar 2020
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