3°me Congres sur la psychologie scolaire
«2x 3 font 4 — Apprendre dans un univers avec
toujours plus de nouvelles possibilités »

['Association Suisse de Psychologie de I'Enfance et de
I'Adolescence (ASPEA ), soutenue par son partenaire
de coopération PSCIR (Psychologie scolaire — confé-
rence intercantonale des responsables ) —a organisé le
3eme Congres de psychologie scolaire les 8 et 9 no-
vembre 2024 a Bienne. Le nombre élevé d'inscriptions
(jusqu'a 560 participants) a démontré I'intérét suscité
par lathématique de I'apprentissage et des médias.

'ouverture du Congres a été faite par M. Peter
Sonderegger, président de la ASPEA, qui a souligné
I'importance de cet événement en déclarant que « si le
congres n'existait pas, il faudrait I'inventer ». Il a salué
les participants, venus de toute la Suisse ainsi que de
la France et de |'Allemagne.

M. Ralph Wettach, président de la PSCIR, a souligné
les liens étroits et de longue date qui existent entre la
SKJP et la SPILK, liens trés enrichissants pour les deux
associations. Il a également mis en avant I'importance
du Congres pour I'identité des nombreux psychologues
scolaires en Suisse.

La réalité, la responsabilité et les défis de I'école face
aux nouveaux médias ont été mis en évidence par Mme
Dagmar Rossler, présidente de I'Association suisse
des enseignantes et des enseignants (LCH).

Mme Ruth Enz, présidente du comité d'organisation
du Congres, a animé avec éloquence et une pointe
d’humour ces deux journées.

Le professeur Roland Reichenbach, professeur de
sciences générales de I'éducation a I'université de
Zurich, a mené la premiére intervention pléniere. Il a
fait un exposé dynamique sur le theme « Surfaces
rapides —formation inerte ». Sa présentation a stimulé
la réflexion avec des phrases qui ont donné matiere
a discussion, telles que : « Chaque mémoire est
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I'anti-ordinateur », « Les médias pressent/activent et
dispersent—I"école doit contrecarrer cela » ou « Nous
devons nous détacher de la domination des nouveaux
médias ». Il a également insisté sur I'importance des
expériences d'apprentissage réelles.

Le professeur Edouard Gentaz, professeur de psycho-
logie du développement a I'Université de Geneve, a
quant a lui mis en évidence le lien de cause a effet,
longtemps sous-estimé, entre le développement émo-
tionnel et le développement cognitif. Il s’est appuyé sur
des études scientifiques pour répondre a la question de
savoir si la reconnaissance des émotions est prépro-
grammeée et universelle ou si elle est apprise et dépend
de la culture. Il a relevé le role central des émotions
dans |'apprentissage.

Mme Annika Butters, collaboratrice de I'Institut Ma-
rie Meierhofer pour I'enfant (MMI) & Zurich, s’est pen-
chée surle domaine préscolaire. Elle a présenté le cadre
d'orientation pour la formation, I'accueil et I'éducation
de la petite enfance en Suisse, un document de réfé-
rence national sur la qualité de I'encadrement de |"édu-
cation de la petite enfance. Elle a souligné I'importance
delapériode de la petite enfance sur la suite du parcours
développemental d’une personne.

Mme Elsheth Stern, professeure de recherche sur
I'enseignement et |'apprentissage a I'EPF de Zurich, a
faitun exposé surla contribution des nouveaux médias
pour un enseignement efficace en termes d'apprentis-
sage. A l'aide d'études et d'exemples, elle a abordé
des themes tels que la socialisation médiatique et la
didactique des médias. Elle a notamment souligné que
I'apprentissage ne fonctionne que dans un contexte
social spécifique ou qu‘un apprentissage purement
numérique est nettement moins efficace. Les conditions
préalables a un apprentissage efficace ainsi que I'uti-
lisation efficace des médias ont été présentées.



Le Dr Oliver Revol, directeur du Centre de référence
pour les troubles de I'apprentissage de I'hdpital univer-
sitaire de Lyon, a expliqué les défis auxquels les enfants
souffrant de troubles de I'apprentissage sont confrontés
au quotidien a I'école ainsi que les conséquences que
cela peut avoir sur leur développement ultérieur. Il a
aussi exposé les différents domaines problématiques
que chaque trouble de I'apprentissage engendre, et
comment le systeme scolaire, mais aussi les spécia-
listes, peuvent soutenir ces enfants et ces adolescents
de maniére optimale.

Le professeur Joachim Bauer s’est exprimé sur le
theme de I'abandon de la réalité, et a montré ce que
les médias sociaux et les jeux font a nos enfants. Il a
notamment évoqué ce qui rend les produits numériques
attrayants, souligné I'interaction du corps vivant avec
un environnement analogique, et mis en évidence les
aspects problématiques liésa l'utilisation intensive des
offres numériques.

Des sessions paralléles et un symposium ont per-
mis de présenter des approfondissements thématiques
et des expériences tirées de la pratique. Des ensei-
gnants issus de la pratique, de différentes universités
suisses, de hautes écoles pédagogiques, de hautes
écoles spécialisées et d'institutions spécialisées ont
ainsi fait un retour intéressant de la recherche et de
la pratique.

Mme Nadine Messerli-Biirgy de |'Université de
Lausanne, s'est chargée d'animer durant le temps de
midi une session présentée sous forme de posters,
et permettant aux chercheurs et aux praticiens d'expo-
ser leurs projets, résultats et expériences a un large
public.

Lajournée du vendredi a été encadrée par M. Christian
Johannes Késer, improvisateur et auteur, qui a su
résumer avec talent les propos et les connaissances
acquises avec une touche musicale et humoristique.

Dans I'ensemble, il s'agit d'une manifestation trés réus-
sie et stimulante.
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