
         

  

 

 

Unterstützung der 
sprachlichen Entwicklung 
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Was können wir als Eltern tun? 



Der Alltag steckt voller Gelegenheiten für sprachliches Lernen. So können 

Sie Ihr Kind aufmerksam begleiten und unterstützen.  

Sprechen Sie im Alltag so oft wie möglich 
Kinder brauchen Gespräche mit Erwachsenen.  

Nehmen Sie sich im Alltag Zeit dafür: beim Einkaufen, Spazieren, Kochen, 

Basteln usw. 
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Mit anderen Kindern sprechen und spielen 
Beim Spielen lernen Kinder auch das Sprechen. Dazu brauchen sie 

regelmässig Kontakt zu anderen Kindern und Zeit zum Spielen.  
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Was genau will Ihr Kind sagen? 
Kinder wollen sich mitteilen und verstanden werden. Nehmen Sie sich 

Zeit, Ihrem Kind gut zuzuhören.         
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Gebrauchen Sie Sprache vielfältig  
Sprechen sie mit Ihrem Kind über Dinge, die es interessieren: ein 

Erlebnis erzählen, ein Geschichte erfinden, die Welt erklären! Auch über 

Gedanken und Gefühle können Sie schon früh mit ihm sprechen.  
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Gemeinsam Schrift und Medien entdecken 
Überall gibt es Schrift und Zeichen: auf Plakaten und Schildern, in 

Büchern und auf Bildschirmen. Schauen Sie mit Ihren Kindern 

gemeinsam Bilderbücher an, begleiten Sie sie im Gebrauch von TV, 

Handy und Computer und sprechen Sie darüber.  
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Sprechen Sie in Ihrer stärksten Sprache  
 Es ist eine grosse Chance für Kinder, mehrere Sprachen zu sprechen. 

Sprechen sie mit Ihrem Kind in Ihrer stärksten Sprache und lassen Sie 

es früh mit deutschsprachigen Kindern spielen und Kontakt zu 

deutschsprachigen Personen haben (z.B. Kita, Spielgruppe, Eltern-Kind-

Turnen, Tageseltern).  
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Filme frühe Sprachförderung 
Unter www.kinder-4.ch der Bildungsdirektion des Kantons Zürich, finden 

Sie kurze und sehr anschauliche Filme zur alltäglichen Sprachförderung. 

Diese Filme sind in vielen verschiedenen Sprachen abrufbar. Wir 

können sie sehr empfehlen! 

 

 

 

 

Bitte zögern Sie nicht, uns bei Fragen zu kontaktieren.  

Die Logopädinnen des Zentrums für Entwicklung und Therapie 

(ZET) beraten Sie gerne.  

 

ZET Brig: 027 606 99 30   

  ZET Visp: 027 606 98 90      

 

https://www.vs.ch/de/web/scj/cdtea 
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