Département de la santé, des affaires sociales et de la culture
Office cantonal de I'égalité et de la famille

WEITERBILDUNG FUR FRAUEN

: Departement fiir Gesundheit, Soziales und Kultur
* Kantonales Amt fiir Gleichstellung und Familie
*
CANTON DU VALAIS
KANTON WALLIS

Jobcafé - seibstsicher in die berufliche Zukunft

Jobcafés im Oberwallis

Wollen Sie sich beruflich neu orientieren?
Erwagen Sie einen Wiedereinstieg ins
Erwerbsleben?

Mochten Sie Tipps wie Sie |hr Privatleben
mit |hren beruflichen Zielen vereinbaren
kénnten?

Dann besuchen Sie die Jobcafés!

Personliche Weiterbildung

Schenken Sie sich selber 90 Minuten Zeit
fur Ihre persoénliche Weiterentwicklung.
Unter der Leitung einer Laufbahnberaterin
kénnen Sie sich an den Jobcafés mit
folgenden Themen auseinandersetzen:

1) Ich und meine beruflichen Ziele -
meine personliche Entdeckungsreise

2) Ich und meine Ressourcen — ich
gewinne Selbstvertrauen

3) Ich investiere in meine Zukunft —
Einblicke in Aus- und Weiterbildungen

4) Ich prasentiere mich — Gberzeugen im
Vorstellungsgesprach

5) Ich zwischen Privat- und Arbeits-
leben — ein taglicher Balanceakt

6) Ich, Du, Wir — so gelingt Networking
und Beziehungspflege

Sie erhalten Informationen, kénnen lhr
Wissen erweitern und haben die
Gelegenheit, sich in der Gruppe Uber lhre
personlichen Erfahrungen auszutauschen.

Kantonales Amt
fur Gleichstellung r ..
und Familie “BsSL

Daten Jobcafés

1) 23.02.2022 (Mittwoch)

2) 21.03.2022 (Montag)

3) 28.04.2022 (Donnerstag)
4) 24.05.2022 (Dienstag)
5) 24.06.2022 (Freitag)

6) 29.08.2022 (Montag)

Die Jobcafés finden jeweils von 9:00 bis
10:30 Uhr im Berufsinformationszentrum
(BIZ) statt: Schlossstrasse 30, 3900 Brig.

Interessiert?

Anmeldung bis 2 Tage vor der jeweiligen
Durchfiihrung:

B berufsberatung-brig@admin.vs.ch oder
027 606 95 70

Die Teilnahme ist kostenlos.

Organisation:
Amt fir Berufs-, Studien- und Laufbahn-
beratung

Finanzierung:
Kantonales Amt flr Gleichstellung und
Familie (KAGF)




