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Etablissements médico-sociaux

1. INTRODUCTION

Conscient de la nécessité de I'ensemble des partenaires de ce canton de disposer
d’informations comparatives, le Service de la santé publique a élaboré le présent
document afin dy synthétiser les principales statistiques récoltées depuis 1998.

Le présent rapport est structuré en dix chapitres, a savoir :
Introduction

Résidants selon leur provenance et la gravité des cas
Journées

Admissions et sorties

Déces

Liste d'attente

Dotation en personnel par lit

Historique du nombre de postes et d’employés au niveau du canton
Nombre de lits autorisés et effectifs

Vieillissement démographique

Conclusion

HBEOwoOoONOUTAWN

= O

Toutefois avant d'aller plus avant dans le document, nous tenons a rappeler que le
canton comprend actuellement 40 établissements médico-sociaux. En 2001, un seul
établissement n’est pas reconnu d’intérét public et ne regoit pas de subvention du
canton. Cet établissement, le Home du Place du Pas a Vernayaz (en brun clair sur la
carte), fermera toutefois ses portes dans le courant de I'année 2002.

Les 39 autres établissements sont reconnus d'intérét public et recoivent une
subvention cantonale. Ceci dit, les exigences en matiere de prise en charge des
résidants sont similaires quel que soit le statut de I'institution.

Enfin, il a été décidé dans le concept de prise en charge de la personne agée,
d'augmenter le nombre de lits en deux phases. Dans un premier temps, des
établissements seront construits dans le district de Brigue et de Saint-Maurice. De
méme, certains établissements vont augmenter leur nombre de lits.

Dans une deuxieme étape, des lits déja exploités seront reconnus par le canton.
Ainsi, les établissements concernés recevront des subventions pour ces lits.

Enfin, nous tenons a relever que le présent rapport ne fournit pas d'information sur
les AIPA (autres institutions pour personnes agées) car nous ne disposons pas des
données les concernant.

Service de la santé publique 3
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Carte 1 : Etablissements médico-sociaux en 2002

Institutions pour personnes agées en 2002
Source : SSP

LR g

g Département de la santé, des affaires sociales et de I'énergie Indicateurs.ppt/58

Les chiffres publiés dans le présent rapport sont issus des différentes collectes que le
Service de la santé publique a effectuées semestriellement depuis 1998. Le premier
document présentait les données concernant les résidants ainsi que les postes. Dans
la deuxieme version, des tableaux supplémentaires ont été ajoutés. Ils concernaient
essentiellement les listes d'attente déclarées par les établissements ainsi que les
déces. La troisitme enfin a ajouté des tables sur I'age du personnel et leur
nationalité.

En général, les données fournies par les institutions ont pu étre utilisées sans autre.
Toutefois, il convient de considérer avec précaution les chiffres provenant 'EMS St-
Josefsheim a la Souste en raison de la diversité des personnes qui y sont prises en
charge :

Résidants en EMS

Patients en psychogériatrie jusqu'au printemps 2001. Suite a cela, ils ont été
transférés au PZO

Personnes Al

Service de la santé publique q
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2. RESIDANTS
2.1  SELON LA PROVENANCE

Nombre de résidants pour 100 habitants

Nombre de résidants de 80 ans et plus

1900 [T 2001 TN 2000

Monthey 7 B 00 B B 00 BEE ::-
St-Maurice 100 IEEE - B >+ BEEXYE 23
Entremont 275 I s> R s BB 37
Martigny 276 356 25.4 30.1
Conthey 171 162 295 255
Sion 337 347 30.9 29.8
Hérens 12 B  BEEEE . BB 2o
Sierre 3 T > B >0 BEZE
Loéche 99 96 24.5 22.6
Viege 255 247 32.9 30.3
Brigue 87 212 115 25.8
Rarogne occ B2 71 116 I 250
Rarogne orient 73 ‘ 16 ‘ 73.7 ‘ 14.4
Conches 0 HEE s HBHEE ;- BEEEl s
Hors canton 86 ‘ 79 ‘“ ‘_

Etrangers 11 2 L

Total /canton 2'527 2769 276 IEXEE 257

Graphique 2: Nombre de résidants pour 100 habitants de 80 ans et plus par région
sanitaire en 2001 (sources : SSP/OFS)

Nombre de résidants pour 100 habitants de 80 ans et plus par région
sanitaire en 2001

Monthey  Martigny Sion Sierre Viege Brigue Canton

Service de la santé publique 5
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2.1.1 Age moyen des résidants a I'admission et a la fin 1998-1999-2000-2001

2000

N° | Nom de I'établissement . . : a au 31.déc. I'adm?ssion I'adm?ssmn au 31.déc.
1_[St Theodu [l ss0o BEEEE 50 EENE s+ HEETE
2 |Sancta Maria 25 I ¢2 BHEXE 3¢+ BB
3 |Englischgruss 834 HEXI s BEEE 52 B
4 |StMartin 833 HEXI 5 B 1 B EEE
5 |Paulusheim 80.0 ‘ 78.0 ‘ s ‘
6 |St. Mauritius 810 HIEXI ¢ HEEE 5: B
7 |st. Nikolaus sis IEE ¢° HEEE 2:
8 |St. Antonius 30 HEE ¢ BEZ 25 BE
10 |St. Anna 52 T s BEEE ++ BEEXE
11 |st. Barbara 58 THEE 556 BEDE 50 BEEEE
12 |St. Josefsheim 78.4 78.0 81.6
13 |Ringacker 30 HEE 0o BEE - B
14 |St-Joseph 46 BTl 0 BEEE 51 BEX
15 |Beaulieu 810 HE 320 BEXI 0 HEE
16 [cos asms «o HETE =0 HEOE o0
17 |Christ-Roi 82.0 81.1 82.0
18 |Le Carillon 3 I 2 B 0 BRI
1o [sesyme «0o HEXEN o HEXE ~o B0
20 |Les Crétes 76 THEAE 75 B ¢ BEEEEE
21 | Le Glarier 860 HEXI 350 BEEI 0 HEXE
22 |St-Frangois 86.0 86.0 86.0
23 |St-Pierre (La Résidence) 75.0 ‘ 75.0 ‘— 74.0 ‘
24 |zambotte 220 HEI 520 BEYE 0 HE
25 |Ma Valiée 70 HEE o B 7 BB
26 |Haut de Cry 53 THEXYIEE ° B +° B
27 |Pierre-Olivier 82.0 ‘ 81.0 ‘ 82.0 ‘
28 |Les Collombeyres 80.8 ‘ 0.0 ‘ 86.3 ‘
29 |Les Floralies 70 I 0o B 7 B
30 |Résidence Jean-Paul 81.2 ‘ 78.3 ‘ 82.5 ‘
31 [Sceur Louise Bron 83.0 83.0 83.0
32 |Castel Notre Dame 84.0 ‘ 84.0 ‘ 84.0 ‘
33 |Les Marronniers 82.0 ‘ 82.0 ‘ 82.9 ‘
34 |Les Tourelles 50 HE 0o I 2
35 |La Providence 817 M s BEZEE 0 BEEXE
36 |Home du Pas 78.0 76.0 80.0
37 |St-Jacques 44 BEI s+ BEEE :2° BB
38 |Les Tilleuls 23 B 322 BEEE 20 BEEXE
39 |Les Trois Sapins 830 HEE 0 HERE 50 BEE
40 |Riond-Vert 802 HEE 7 BEEE :° S

22 DN o BCOM 20 B

Service de la santé publique 6
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2.2 BESOINS DES RESIDANTS SELON LES CATEGORIES BESA AU 31.12.2001

4

Nom de I'établissement

BESA 0

St. Theodul, Fiesch

3 13

Sancta Maria, Naters

13 17

Englischgruss, Brig-Glis

St.Martin, Visp

Paulusheim, Visp

—_

St. Mauritius, Zermatt

St. Nikolaus, St. Niklaus

St. Antonius, Saas-Grund

Kloster unserer Lieben Frau, Unterems

St. Anna, Steg

St. Barbara, Kippel

St. Josefsheim, Susten

-_ A [
o N = R A R R R N R NN N 4

Ringacker, Leuk-Stadt

-
SN

St-Joseph, Sierre

N
o

-
(&)}

Beaulieu, Sierre

N
»

Les Jasmins, Chalais

—
~

Christ-Roi, Lens

N
oo

Le Carillon, St-Leonard

-
©

St-Sylve, Vex

N
o

Les Crétes, Grimisuat

N
-

Le Glarier, Sion

N
N

St-Francgois, Sion

N
w

St-Pierre (La Résidence), Sion

N
N

Zambotte, Saviese

N
(¢}

Ma Vallée, Nendaz

N
(o]

Haut de Cry, Vétroz

N
By

Pierre-Olivier, Chamoson

N
@

Les Collombeyres, Saillon

N
©

Les Floralies, Saxon

w
o

Résidence Jean-Paul, Riddes

w
-

Sceur Louise Bron, Fully

w
N

Castel Notre Dame, Martigny

w
w

Les Marronniers, Martigny

w
N

Les Tourelles, Martigny

w
()]

La Providence, Bagnes

w
[o)]

Home du Pas, Vernayaz

w
byl

St-Jacques, St-Maurice

w
(o]

Les Tilleuls, Monthey

w
©

Les Trois Sapins, Troistorrents

N
o

Riond-Vert, Vouvry

Service de la santé publique

TOTAL

N — w | = [ N —_ —

12
7
8
7
16
15
9
3
5
14
K
13
2
15
2
10
21

12
11
11
15
14
9
7
12
9
4
K]
17
10

BESA 1 HE=SWAll BESA 3

1

SN

N

—_ —_ w Ala|lalala|a _ [ IR RN —_ EEg IR\ RN

N

=N
SN

N
(e}

N

N | =
o N

N
©

BESA 4

Besoins des résidants au 31.12.2001

KK}
25
23
42
9
10
5
24
5

17
27
13
60

Total
75
71
51
70
55
M
35
32
15
49
23
62
22

125
30
44
77
46
60
58
40
93
71
57
26
74
54
17
17
46
51

122
40
23

102
14
60

130
45
87

2'210
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3. TOTAL DES JOURNEES AU 31.12.2001

4

N° Nom de I'établissement BESAO0 B BESA 3
1 _|st. Theodul, Fiesch 735 4788
2 |Sancta Maria, Naters 4'869 2'589
3 |Englischgruss, Brig-Glis 2'588
4 |StMartin, Visp 1'662 2'880
5 |Paulusheim, Visp 1'165 6'102
6 | St. Mauritius, Zermatt 596 4'795
7 |st. Nikolaus, St. Niklaus 762 3048
8 |St. Antonius, Saas-Grund | 7 875

9 |Kloster unserer Lieben Frau, Unterems 365 1'881 248

10 |St. Anna, Steg 314 4309
11 |St. Barbara, Kippel 518
12 |St. Josefsheim, Susten 4'096
13 |Ringacker, Leuk-Stadt 212 1'391
14 |St-Joseph, Sierre 1'593 4'914
15 |Beaulieu, Sierre 296 1'119
16 |Les Jasmins, Chalais 500 4'475
17 |Christ-Roi, Lens 15 7'152
18 |Le Carillon, St-Leonard 4'475
19 |St-Sylve, Vex 1'460 4164
20 |Les Crétes, Grimisuat 3'531
21 |Le Glarier, Sion 3'851
22 |St-Frangois, Sion 5'450
23 |St-Pierre (La Résidence), Sion 3702 4'080
24 |Zambotte, Saviese 1'516 3'793
25 |Ma Vallée, Nendaz 2'728
26 |Haut de Cry, Vétroz 5110
27 |Pierre-Olivier, Chamoson 2'561
28 |Les Collombeyres, Saillon 21 728 1'343
29 |Les Floralies, Saxon 1'002
30 |Résidence Jean-Paul, Riddes 1'129 4'752
31 [Sceur Louise Bron, Fully 62 3'498
32 |Castel Notre Dame, Martigny 495 77'951
33 |Les Marronniers, Martigny 3'090
34 |Les Tourelles, Martigny 876
35 |La Providence, Bagnes 365 4'116
36 |Home du Pas, Vernayaz 365
37 |St-Jacques, St-Maurice 7'517
38 |Les Tilleuls, Monthey 4'498 11'414
39 |Les Trois Sapins, Troistorrents 153 2'008
40 |Riond-Vert, Vouvry 8'020
TOTAL 26520 [EEERETN 153215

Service de la santé publique

Total des journées en 2001

BESA 4
11'850
9'083
8274

16'166

1'322
4'031
2'141

| 7'966
1'228
5236
5'528
9'292
3'935

21'370
7'522
5709
10497
5'597
6'643
9'670
5'582
15'046

3'698

8'239
1'943
14'848

10'758

2'834
3'696
5'454
9'585

IR
5'931
3912

24'397
2'096
6'600
15'412
8'849
14'195

337'252

Total
26'564
25'522
18'391
26'574
19'871
14'956
12'349
11'218

4'786
17'630

7'969
20'680

7'929
46'042
11'228
16'607
28'561
16'861
21'495
21'317
14'567
33'077
26'048
20'437

9'265
26'811
19'610

6'312

6177
15'767
18262
44'753
14'879

8'237
36'154

5'632
21'757
45'399
15'271
33103

797'968
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Graphique 4: Canton du Valais, évolution selon les catégorie BESA de 1998 a 2001

Journées m 2000 Cas m 2000 m
BESA 0 51'603 44'025 26'820 BESA 0 159 123 70
BESA 1 135'933 114'725 113'156 BESA 1 367 313 305
BESA 2 161'735 164'113 153'215 BESA 2 460 439 432
BESA 3 157'155 154'173 167'525 BESA 3 444 455 462
BESA 4 262'220 300'483 337'252 BESA 4 763 856 941
Total 768'646 [ IaEIT) 797'968 Total 2'193 2'186 2'210

350000

1000

1998 1999

900+

300000

1998 71999
2000 2001

337252

2000 O2001

800

250000

700
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200000

500

150000

100000-|

400+

300+

200

BESA 0 BESA 1 BESA 2 BESA 3 BESA 4

BESA 0

BESA 1 BESA 2 BESA 3

BESA 4

Répartition des journées au 31 décembre 2001
3%
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Répartition des cas au 31 décembre 2001
3%
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Service de la santé publique




Etablissements médico-sociaux

4. ADMISSIONS ET SORTIES

4

Admission
Domicile
Institution sanitaire
Autre
Total
Origine des entrées
18 22 23 47
100%
80% -
425
424 403
60% 1 378
40% -
20% ~
0% -
1998 1999 2000 2001
‘lDomiciIe O Institution sanitaire I:IAutre\
Types d'admission en 2001
Domicile © Autre home O Hopital aigu M Hb6pital chronique O Autre

Service de la santé publique

10



Etablissements médico-sociaux

Sorties

Domicile

Institution sanitaire

Autre

Décés

Total

Origines des sorties

33 15 . 13
100%
49 - 33 13
67
80% - 89
60% -
40% -
20% -
0% -

1998 1999 2000 2001

B Décés ODomicile Olnstitution sanitaire O Autre

Types de sorties en 2001

Domicile OAutre home W Hoépital aigu
O Hopital chronique O Autre W Décés au home
Déces a I'hopital

Service de la santé publique
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5 n’ ¢

5.1.1 Répartition en fonction de I'année d’entrée des résidants

Durée
moyenne

Entrées des| Nbre de Age a I'entrée Age au déces

résidants déces de séjour
(année) Maximum m Moyenne Minimum

2001 99 85.5 70 102 70
2000 EEOEE 0o R - BEUEE .0 B 101
1999 86 83.2 63 65
1998 68 83.8 60 63
1997 50 81.8 67 71
1996 81.6 51 56
1995 81.2 53 59
1994 | 69 [EEVE 68 75
1993 79.2 65 73
1992 | o0 [ECWA 65 74
1991 B - B o7
1990 109 IIEE 0 RS 99
1989 [ 117 RS s B 97
1988 B B e -
1987 77.0 77 91
1986 62.5 49 91
1985 B <« B o 80
1984 74.0 74 91
1983 73.3 71 89
1982 B - O 505 |

1981 B B e

1980 N B R

1979 21.9 78

1978 - -] -

1977 - - -

1976 - - -

1975 N - N

1974

1973 N - -

1972 - - -

1971

1970 N - N

1969 B R -]

1968 | - e - | - .

1967 53.0

sec N 2o R | 861 [ERLY

Le fractionnement de cette table en fonction des années met en évidence un phénomene
que nous tenons a relever. En effet, si I'on regarde I'age moyen des résidants lors de leur
entrée en EMS, I'on constate que de 1993 a 2001 les résidants sont entrés a 80 ans et plus.
De 1984 a 1992, les personnes avaient pres de septante ans lors de leur arrivée en EMS. De
1975 a 1982, les personnes étaient agées de moins de 70 ans lors de leur entrée. Ce
phénomeéne résulte en grande partie d'une évolution de la société en ce qui concerne la prise
en charge des personnes agées.

Service de la santé publique 12
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En ce qui concerne la moyenne d’age lors du déces, il ne semble pas exister de lien avec
I'age d’entrée. Il est toutefois a noter que I'écart entre I'age moyen le plus élevé et le plus
faible est plus petit que pour les entrées (76 a 92.4 au lieu de 60.5 a 84.9)

Entrées des Age a l'entrée Age au déces

résidants BCé séjour
(annee) Moyenne Maximum Moyenne Minimum
2001-1997
1996-1994
1994-1967

Graphique 8 : Canton du Valais, nombre de décés selon I'année d’entrée en EMS et durée
de moyenne de séjour

400 16.0
350 - - 14.0
363 12.0
300 - - 12.0
250 - - 10.0
200 - - 8.0
150 - - 6.0
100 - - 4.0
50 — 62 — 2.0
0 1 1 0.0

2001-1997 1996-1994 1996-1967

Nbre de décés —e— Durée moyenne de séjour (année)

Graphique 9 : Canton du Valais, age moyen, maximal et minimal des résidants lors du
déces

120.0+

100.0

80.0-

60.0-

40.0-

20.0

0.0-

Moyenne Maximum Minimum

W 2001-1997 = 1996-1994  1996-1967
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Répartition des décés survenus en 2001 en fonction des établissements

Nbre de
résidants

5.1.2

N° Nom de I'établissement
1 St. Theodul

2 Sancta Maria

3 Englischgruss

4 St.Martin

5 Paulusheim

6 St. Mauritius

7 St. Nikolaus

8 St. Antonius

9 Kloster unserer Lieben Frau
10 | St. Anna

11 | St. Barbara

12 | St. Josefsheim

13 | Ringacker

14 | St-Joseph

15 | Beaulieu

16 | Les Jasmins

17 | Christ-Roi

18 | Le Carillon

19 | St-Sylve
20 | Les Crétes
21 | Le Glarier
22 | St-Frangois
23 | St-Pierre (La Résidence)
24 | Zambotte
25 | Ma Vallée
26 | Hautde Cry
27 | Pierre-Olivier
28 | Les Collombeyres
29 | Les Floralies

30 | Résidence Jean-Paul
31 | Sceur Louise Bron
32 | Castel Notre Dame
33 | Les Marronniers
34 | Les Tourelles

35 | La Providence

36 | Home du Pas

37 | St-Jacques

38 | Les Tilleuls

39 | Les Trois Sapins
40 | Riond-Vert

Moyenne

Service de la santé publique
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Age des résidants lors du

Nbre de

PVl % déces
déces

26.2%
15.5%
16.4%
13.4%
14.1%
34.7%
18.6%
10.8%
28.6%
19.7%
25.0%
14.7%
8.3%
23.8%
29.5%
20.3%
26.0%
22.2%
14.1%
14.7%
22.0%
21.5%
7.0%
26.3%
13.3%
32.4%
22.2%
28.0%
35.3%
14.3%
15.0%
24.1%
19.6%
13.0%
20.2%
20.0%
20.5%
15.3%
31.4%
19.2%

 20.3% |

87
11 8
10

11

25
8
4

83
2 85

39

8
14
10

11

76
15

7

39
11
3
25
88
16
27
22

23 84

déces

75
74
76
64
71
76
67
78
67
74
67
80
73
67
70
70
75
73
70

73

80
56
58
65

73

59
75
70
55
73
63
76
75
67
65
78
63
66
66

©
~

o
=

—_

00

©
=

102

©
o

©
~

101

©
o

101

—_

0

o

©
I

©
w

100

[(e} ©
w =

©
(&)

RN
<]
o

Durée moyenne de séjour

Moyenne

2.9
3.7
3.0
3.3
6.2
1.8
2.0
4.5
3.8
3.0
4.4

6.9

6.5
5.1
3.1
2.1

3.8

2.7
2.8
3.1

24

3.7
4.1
2.5
8.3

3.0

5.9
2.0
4.1
24
KR:]
43
3.4

3.3
1.5
34
3.0
2.8
2.8

3.5

(année)

Maximum

o
N
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LISTE D'ATTENTE

Entrées prévues dans les

4
o

Nom de I'établissement

En % du nombre de lits
autorisés

St. Theodul

Sancta Maria

Englischgruss

St.Martin

Paulusheim

St. Mauritius

St. Nikolaus

St. Antonius

Kloster unserer Lieben Frau

St. Anna

Tlale|oN|o|o|s v ]|

St. Barbara

N
N

St. Josefsheim

—_
w

Ringacker

—_
ESN

St-Joseph

N
(6}

Beaulieu

N
(o))

Les Jasmins

—
~

Christ-Roi

-
oo

Le Carillon

-
©

St-Sylve

N
o

Les Crétes

N
=

Le Glarier

N
N

St-Francgois

N
w

St-Pierre (La Résidence)

N
N

Zambotte

N
(63}

Ma Vallée

N
(e}

Haut de Cry

N
<

Pierre-Olivier

N
(o8}

Les Collombeyres

N
©

Les Floralies

w
o

Résidence Jean-Paul

w
i

Sceur Louise Bron

w
N

Castel Notre Dame

w
w

Les Marronniers

w
A

Les Tourelles

w
(&)}

La Providence

w
(o2}

Home du Pas

w
J

St-Jacques

w
(o)

Les Tilleuls

w
©

Les Trois Sapins

N
o

Riond-Vert

Moyenne

15 jours VA IES

30
113

N
o

w
o

N
o

| 30 |
| 113 |
| 6 |
|
[
|
| 20 |
[
[
| 8 |
[
[
| 30 |
| 8 |
[
|
|
|
[
[
|
| 6 |
|
10|
| o |
[

8_\

Total

5
103
145

12
33

w
N 9

-
o

53
15
4

\Y
N

=
OJ;

4 |
14
509 |

15 jours

155%
63%
9%
30%

12%

2%
17%

18%
9%

29%
10%

12%
20%
2%

2%
13%
10%

7%
64%

222%

9%
36%
9%
L 14%

20%
6%

10%

A
5%

38%

11%
7%
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Total

7%
219%
284%

19%
66%

9%

14%

12%

20%

8%

17%

23%
23%
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Graphique 10 : Canton du Valais, Nombre de personnes inscrites sur les listes d’attente
des EMS et en pourcent du nombre de lits autorisés

600 — 23.6% — 25.0%
500 + + 20.0%
400 -
-+ 15.0%
300 —
+ 10.0%
200 — 297
212 1 o
100 - 5.0%
0 | | 0.0%
15 jours 2 mois Total
C—1 Nombre de résidants —e— % des lits autorisés

Les données présentées dans ce chapitre doivent étre analysées avec quelques précautions.
Il est vraisemblable, en effet, que certaines personnes :
soient inscrites dans plusieurs établissements,
entrent dans un EMS mais ne se désinscrivent pas dans ceux ou elles s'étaient
inscrites,
figurent toujours sur les listes alors qu’elles sont décédées.

Ces éléments ont donc pour effet de surévaluer les chiffres. Ainsi, pour résoudre ces
problémes, il faudrait pouvoir collecter:

des données précises concernant les personnes inscrites sur les listes d'attente,

la liste des nouveaux résidants et des personnes entrées récemment en EMS,

la liste des personnes décédées.

Toutefois, il convient de relever que, selon le graphique ci-dessus, prés de 200 personnes
sont susceptibles d’entrer rapidement dans un EMS. Cela pose toute la question du nombre
de lits disponibles dans ces structures. Si la décision du Conseil d’Etat de construire 200
nouveaux lits est ainsi confirmée, il est important de préciser que, méme a court terme, cela
ne résout pas le probléme de la place dans ces institutions.

De plus, ceci montre la nécessité de mettre en place des lits d’attente (unité EMS) dans les
hopitaux afin de pallier a des situations transitoires.

Service de la santé publique 16
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1. DOTATION EN PERSONNEL SOIGNANT PAR LIT
1.1 DOTATION EN FONCTION DES DIRECTIVES DE 1998

Les directives concernant les conditions a remplir par les EMS en vue de l'obtention d'une
autorisation d'exploiter du 20 avril 1998 définissent quels doivent étre le nombre et la
qualification du personnel engagé.

Ainsi, au point 3.2, il est dit que I'établissement médico-social doit disposer d’au moins 0.3
poste de personnel soignant (en équivalent plein temps) par lit autorisé (ou planifié).

De plus, au moins 1/3 (en équivalent plein temps) du personnel soignant doit étre au
bénéfice d'une formation en soins infirmiers, c’est a dire d'un diplome en soins infirmiers ou
d'un certificat de capacité en soins infirmiers. Méme dans les petits établissements
médicaux-sociaux une personne ayant suivi I'une des formations susmentionnées doit étre
présente quotidiennement.

Les directives définissent un minimum de dotation en personnel que les établissements
doivent respecter. Dans le tableau suivant, quatre cas de figure apparaissent :

les EMS ayant une dotation en personnel soignant et personnel soignant qualifié
supérieure ou égale aux normes demandées,

Les EMS suffisamment dotés en personnel soignant mais pas en personnel qualifié,
Les EMS suffisamment dotés en personnel soignant qualifié mais pas en personnel
soignant,

Les EMS globalement sous-dotés

Il est important de préciser que le tableau suivant calcule les dotations en personnel en
prenant comme base le nombre de lits autorisés. Des lors, un établissement qui exploite plus
de lits que ceux planifiés verra sa norme baisser. Si I'établissement veut maintenir la norme
en personnel, alors il doit augmenter de maniere suffisante le nombre de personnes actives
(en équivalent plein temps).

Une remarque doit encore étre faite en ce qui concerne le St. Josefsheim a la Souste.
Comme nous l'avons déja dit dans lintroduction, cet établissement prend en charge
différents types de résidants (résidants en EMS, patients en psychogériatrie et personnes
Al). Les chiffres, mentionnés dans le tableau ci-dessous, indiquent le nombre de postes
(équivalent plein temps) pour I'ensemble de l'institution et non pas seulement le nombre de
personnes s'occupant des résidants en EMS. Cet élément justifie le nombre élevé de postes
au St. Josefsheim.

De nouvelles directives ont été élaborées. Les modifications liées a celles-ci seront
introduites dans le prochain rapport.
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Table : Dotation en personnel par établissement

Personnel
soignant

Personnel

Personne! [ETEIRCISN N\ome 173 Issi

N° Nom de I'établissement Lit; ) salnlE soignant au EReEIElelplal=l] pc.).s'te SUEIS Variation

woress RN 70 R s o IR
par lit

1 [st. Theodul 436 | 98 |
2 |Sancta Maria' 18.8
3 [Englischgruss 23.0 m
2 JouMartn 359 o0 |
5 |Paulusheim 15.6 m _
6 [St. Mauritius 17.4 _
7 Ist. Nikolaus 12.9 31|
8 [St. Antonius m 16.1 _
9 [Kloster unserer Lieben Frau 5.8
10 5t A 27 s
11 |St. Barbara m 10.9
12 [St. Josefsheim 49.4 _
13 |Ringacker m 10.7
14 |St-Joseph 80.3 _
15 Beaulieu 21.6
16 |Les Jasmins 17.0
17 lonrsoRo 26.4 56 |
18 Lo Carilon 19.0
19 Ssuve 256
20 |Les Crétes 25.5
21 |Le Glarier 22.0 _
22 |St-Frangois 54.2 _ _
23 [St-Pierre (La Résidence) 23.3 m
24 [Zambotte 235
25 o vaes oo
26 |[Haut de Cry 37.3 _ m
27 |Pierre-Olivier 28.5 _
28 |Les Collombeyres 13.3 1.8
29 |Les Floralies 8.6 1.7
30 [Résidence Jean-Paul 45 21.6 4.5
31 [Sceur Louise Bron 49 28.2 _ 49
32 [Castel Notre Dame 124 67.1 _ X _
33 |Les Marronniers 40 21.9 m 4.0 _
34 |Les Tourelles 19 10.4 1.9
35 |La Providence 103 0 HEEEE o3 EEEEE
36 [Home du Pas 14 7.0 _ 1.4
37 |St-Jacques 58 26.3 m 5.8 _
38 |Les Tilleuls 132 35 HEE 2 BB
39 |Les Trois Sapins 47 253 HEEE + R
40 [Riond-Vert 80 e O ¢ HE
| 6468 | | 4093 | | 2275 |

Total 2'156 646.8 1'056.1 215.6 227.5

Le présent tableau montre que quelques établissements ne respectent pas encore la norme
de 0.3 postes par lits. Des efforts relativement grands devront donc étre faits par ces EMS
car la norme minimale va augmenter progressivement pour atteindre les 0.6.

! Cet établissement dispose aussi de 20 lits de foyer pour personnes agées. Ils ne sont pas comptés dans les lits

autorisés.
|

Service de la santé publique 18
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1.2 EVOLUTION DE LA DOTATION EN PERSONNEL

Avec |'adoption du concept intitulé « Prise en charge des personnes agées — coordination et
complémentarité des fournisseurs de prestations », le Conseil d’Etat a décidé d’augmenter la
norme minimale d’effectif pour le domaine des soins de 0.3 a 0.6 en personnel soignant par
lit autorisé.

Conscient de la difficulté que pourraient rencontrer certains établissements, il a été décidé
d’augmenter la norme de maniére progressive. Ainsi, les EMS devront atteindre les dotations
suivantes :

0.4 poste par lit a fin 2002

0.5 poste par lit a fin 2003

0.6 poste par lit a fin 2004

En fonction des BESA dés 2006 soit BESA 1 0.1, BESA 2 0,4 ; BESA 3 0,8 et BESA 4

1.
Nous rappelons que les BESA permettent de classer les résidants des EMS en fonction des
besoins en soins qu'ils requieérent. Cing catégories existent et elles sont définies de la
maniére suivante :

BESA 0 : a part le logement et la subsistance, le résidant ne fait pas appel a des
prestations de soins et de traitement.

BESA 1 : fait appel occasionnellement a de minimes prestations de soins et de
traitement. Le temps moyen consacré en 24 heures est d’environ 10 a 40 minutes.
BESA 2 : fait régulierement appel a des prestations de soins et de traitements. Le
temps moyen consacré en 24 heures est d’environ 60 a 90 minutes.

BESA 3 : fait constamment appel a des prestations de soins et de traitement. Le
temps moyen consacré en 24 heures est d’environ 110 a 160 minutes.

BESA 4 : fait appel de maniere étendue a des prestations de soins et de traitements.
Le temps moyen consacré en 24 heures est supérieur a 180 minutes.

Une deuxieme table est présentée dans le présent chapitre afin de montrer quels seront les
effets des nouvelles normes sur les dotations en personnel soignant. Le calcul s’est basé sur
I'nypothése que le nombre de résidants et leur répartition dans les BESA restent celle de
2001 et que le nombre de lits reconnus ne change pas.

Dans la pratique, deux éléments auront néanmoins des répercussions sur les besoins en
personnel soit :

le nombre de lits reconnus va augmenter en raison des décisions de planification qui
ont été prises dans le courant de l'année 2001 : construction de 200 lits et
reconnaissance de 144 lits déja existants,

les chiffres concernant la répartition des résidants dans les BESA tendent a montrer
une progression des BESA 3 et 4.
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Z
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Nom de
I'établissement

Personnel au 31| Norme de 0.4 a | Norme de 0.5 a | Norme de 0.6 a |Selon BESA dés
déc 2001 fin 2002 fin 2003 fin 2004 2006

Total m Total H(:H=)M Total m Total HU:M:) Total

—_

St. Theodul

Sancta Maria (dont 20
lits de foyer)

Englischgruss
St.Martin
Paulusheim
St. Mauritius
St. Nikolaus
St. Antonius

43.6
18.8

23.0
35.9
15.6
17.4
12.9
16.1

9.8
7.3

6.8
19.0

5.0
3.1
4.5

3.0

© |[O|NOOAW DN

Kloster unserer Lieben
Frau

RN
o

St. Anna

—_—
—_

St. Barbara

St. Josefsheim

Ringacker

St-Joseph

Beaulieu

Les Jasmins

Christ-Roi

Le Carillon

Alalalalalalala
O|lO|N|O| |~ WIN

St-Sylve

N
o

Les Crétes

N
—_

Le Glarier

N
N

St-Frangois

N
w

St-Pierre
(La Résidence)

N
~

Zambotte

N
[¢)]

Ma Vallée

N
»

Haut de Cry

N
~

Pierre-Olivier

N
o

Les Collombeyres

N
[{e]

Les Floralies

w
o

Résidence Jean-Paul

w
-

Sceur Louise Bron

w
N

Castel Notre Dame

w
w

Les Marronniers

w
g

Les Tourelles

w
()]

La Providence

w
»

Home du Pas

w
~

St-Jacques

w
oo

Les Tilleuls

w
©

Les Trois Sapins

N
o

Riond-Vert

Total

Ao b~ o w
O © O &» o A

N w N SIS &

w ~N w oN = p

w w 3] No|lo ©o

(e}
w

3.1

5.8
24
10.7
5.1
14.8
4.3

8.6
4.8
5.5
6.4
4.0
13.0

6.0

3.8
6.9
3.4
22
1.8
5.3
GR)
13.2
3.7
1.7
11.5
1.1
3.9
8.7
6.6
8.9

3.5

7.1

252.0

20.2
28.4

20.4
28.0
22.0
16.4
14.0
13.2

19.6

24.0
8.8
55.2

18.4
24.0
23.6
16.0
37.2

284
21.6

18.0
20.4
49.6
16.0
9.2
41.2
6.4
24.0
50.8
18.0
34.8
890.4

N | = W= = ©
©|o NN | :
o|lr o|r|o N
N | w -
@031 =
g0 olo o

Remarque concernant I'EMS Sancta Maria :
Les personnes occupant les 20 lits de foyer pour personnes agées ne doivent pas figurer

dans les BESA. En cas de besoins, le CMS de la région devra fournir les soins nécessaires.

2 A : Infirmiers(éres) dipldmés(es)

9.7
9.5

6.8
9.3

7.3

5.5
4.7
4.4

2.0

6.5
3.1
8.0
29
18.4
6.3
4.1

10.7

6.1
8.0
7.9
5.3
12.4

9.5

7.2

3.5
9.9
7.2
23
23
6.0
6.8
16.5
5.3
3.1
13.7
2.1
8.0
16.9
6.0
11.6

296.8

36.5
35.5

25.5
35.0
27.5
20.5
17.5
16.5

7.5

24.5
11.5
30.0

23.5
15.5
40.0
23.0
30.0
29.5
20.0
46.5

35.5

27.0
13.0

22.5
25.5
62.0
20.0
11.5
51.5

30.0
63.5
22.5
43.5

w
~
—

12.2
11.8

8.5
11.7

9.2

6.8
5.8
5.5

25

8.2
3.8
10.0
3.7
23.0
7.8
5.2

13.3

7.7
10.0
9.8
6.7
15.5

11.8

9.0

4.3
12.3
9.0
2.8
2.8
7.5
8.5
20.7
6.7
3.8
17.2
2.7
10.
21

N
o 9 v o

B : Infirmiers(éres)-assistants(es) certifiés
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~ alalw
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N SRS

43.8
42.6

30.6
42.0
33.0
246
21.0
19.8

294
13.8
36.0
13.2
82.8
28.2
18.6
48.0
27.6
36.0
35.4
24.0
55.8

42.6

324
15.6
44 .4

27.0
30.6
74.4
24.0
13.8
61.8

36.0

27.0
52.2

14.6
14.2

10.2
14.0

11.0

8.2
7.0
6.6

3.0

9.8
4.6
12.0
4.4
27.6
9.4
6.2

16.0

9.2
12.0
11.8

8.0
18.6

14.2

10.8

5.2
14.8
10.8

3.4

3.4

9.0
10.2
24.
8
4

8

0

6
.6

3.2
.0
4

0

N
o

-— -—
N 9O g S
ES

'S
'
o

50.3
36.7

35.2
52.8
28.8
25.8
21.0
28.5

8.8

284
18.5
44.2
16.6
88.8
21.7
28.5
51.1
28.2
371
44.2
28.0
68.0

30.7

38.3
16.2
59.9
40.9
12.0
13.5
284
36.2
85.4
25.7
15.8

10.6
39.0
75.1
37.6
66.5

20

16.8
12.2

11.7
17.6

9.6

8.6
7.0
9.5

2.9

9.5
6.2
14.7
)
290.6
7.2
9.5

17.0

9.4
12.4
14.7

9.3
22.7

10.2

12.8

5.4
20.0
13.6

4.0

4.5

9.5
12.1
PAKS

8.6

5.3
30.2

3.5
13.0
25.0
12.5
22.2

504.5
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8. PERSONNEL SOIGNANT
8.1 DONNEES CANTONALES

Nombre de postes Nombre de personnes Age du persongg(l)?u 31 décembre
Catégorie déc-98 juin-00 juin-01 gC- Moyenne j:lljunse
A 112.2 IREX; | 226 [PZBM 236 - 42
B 94.0 AN 145 134 142 . 41
C 103.2 KW 174.0 192 . 37
D 70.7 [N 104 HEH - 41
| 384.1 [PVES . 605 . 42
Total | 764.2 BEEIREN 914.6 JELE 1264 . 4
Légendes
A : Infirmiers(éres) diplomés(es) C : Aides soignant(es) et aides hospitaliers(éres) avec certificat I : Autre personnel soignant non diplomé, non certifié, ainsi

B : Infirmiers(éres)-assistants(es) certifiées(es) D : Autres professions de la santé (avec dipléme ou certificat), nurse, aide familial(e) qu‘auxiliaire de santé CRS (livret d'attestation)

Répartition du nombre de postes Répartition du nombre de personnes
1600
| 1200 - - - - -
800.0 542.1| |570.6 | |5 810 | | 823 || [g
0" 1 81000 - 701 | | 741
@ 402.5| |459:5| | 470.6 ool | & 605 a0
3 600.0 + — ] — — — H c 11| 557
S 384.1 gcl | o 800 0c
o o
- ] 66.7 | [ 57.7 576 | [79.2 || .| | & 600 | 104 | | 93 | 06 1 123 || |gp
400.0 | | o 57.2 & 114 13 W
200.0 [ g4 0 | [92.0 86.5 75.9 83.5 77.1 200 | [ 149 145 142 134
_ : I1492 l 168.9 I 174.9 Nl 157 . 218 I 226 . 221 l 236 l 242
0.0
déc-98 déc-99 juin-00 déc-00 juin-01 déc-01 déc-98 déc-99  juin-00 dec-00  juin-01  déc-01
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%

Répartition du nombre de postes au 31.12.2001 Répartition du nombre de personnes au 31.12.2001

mAmBmCOoOD | mAmBmCoD |
Légendes
A : Infirmiers(éres) diplomés(es) C : Aides soignant(es) et aides hospitaliers(éres) avec certificat I : Autre personnel soignant non diplomé, non certifié, ainsi
B : Infirmiers(éres)-assistants(es) certifiées(es) D : Autres professions de la santé (avec dipléme ou certificat), nurse, aide familial(e) qu'auxiliaire de santé CRS (livret d'attestation)

Avec le graphique suivant, nous présentons les données concernant I'dge moyen du personnel ainsi que I'age de la personne la plus jeune et la
plus agée.

Ainsi, nous constatons que le personnel est agé en moyenne de prés de 40 ans quelles que soient les catégories de soins.
En ce qui concerne les personnes les plus agées, nous constatons que dans les catégories A, C, D et I il y a des personnes qui ont entre 68 et 70

ans. Ces soignantes sont en fait des religieuses qui ont continué leur activité afin de soutenir certains établissements. Toutefois, ces personnes
cessent peu a peu leur activité.
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Légendes
A : Infirmiers(éres) dipldbmés(es)
20 20 B: Inf,irmiers(éres)-assistants(es)
75.0 — 68 68 certifiees(es)
62 C : Aides soignant(es) et aides
57 hospitaliers(éres) avec certificat
60.0 - D : Autres professions de la santé

(avec dipléme ou certificat), nurse,

43.0 40.2 402 42.0 4.2 aide familial(e)

45.0 1 37.5 . . I : Autre personnel soignant non
dipléomé, non certifi€, ainsi qu'auxiliaire

de santé CRS (livret d'attestation)
300 22 21 19

Age du personnel occupé au 31 décembre 2001

19

o 15 15
'. .\._.
15.0 +—| =—®—Moyenne

=—@—Plus jeune

—&—Plus agé
0.0 1
A B C D 1 Total

Pour la premiére fois, nous avons introduit des tableaux portant sur I'dge du personnel soignant. Ces tableaux montrent que I'age moyen du
personnel est relativement élevé. Ainsi, nous pouvons dire que ce secteur de soins n’attire pas beaucoup de personnes jeunes. Des lors, la
question se pose de recruter des soignants parmi des classes d’ages relativement larges.

En effet, on peut penser qu’une personne de 40 ans dispose de la maturité nécessaire pour prendre en charge des résidants dont les charges en
soins ont tendance a augmenter.
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8.2 NATIONALITE DU PERSONNEL ACTIF AU 30 JUIN 2001

Valais
Catégorie : Portugal Hudoslavie France ) ”_°_ | Pays de I'est Afrique Amérique Asie Total
A 175 15 6 13 8 1 1
B 138 1 1 40
C 212 9 3 4 1
D 87 1 1 90
| 612 9 31 4 6 14 6 3 8
Total 1224 08 51 23 16 3 4
Haut-Valais
ougoslavie européenne
58 2 . -
B 53 I I
c 7 I I I
D 17 - -
i 236 1 | I 1 |
Total 381 |5 ] 1
Valais central
ougoslawe européenne
9 7 ]
B 7 I I I
c 157 I I
D 53 - - -
i 203 1 | C @ | 2 |
Total 668 1 |13 | |3
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Bas-Valais
Catégorie Suisse YougEc:(s:Iavie m eurl;::éoeane Afrique Asie

23 z — —

B 14 | |

c 3% —

D 17 ] I

i 83 —
Total | 175 5 ] I

Ces tables présentent la répartition du personnel selon la nationalité et la catégorie professionnelle. Ainsi, nous constatons que le personnel suisse
représente pres du 80% alors que les Portugais, qui sont pourtant en deuxieme position, ne représente que le 7%. Ces tables sont intéressantes
dans la mesure ou elles nous montrent quels peuvent étre, a I'avenir, les bassins de recrutement.

Toutefois, le graphique ci-dessous montre clairement que la répartition du personnel de nationalité étrangere varie d’'une région a l'autre.

100%
90% -
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% - o Autres
20% - O Ex-Yougoslavie
O Portugal

10% - m Suisse

0% -

Valais Haut-Valais Valais central Bas-Valais
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NOMBRE DE LITS AUTORISES ET EFFECTIFS

Nombre de lits exploités au 31.12.

1997

[¢)]
N

(S}
a

N

w

a
w

N
N

w |
a

i
SN

[
»

©

o NN |
Al |0 |~

Hb
© (N

N

)]
©

132

N
h

9.
Nombre de

lits
N° Nom de I'établissement autorisés

au

10.12.1997
1 |St. Theodul 73
2 |Sancta Maria 47
3 [Englischgruss 51
4  |St.Martin 64
5 |Paulusheim 50
6 [St. Mauritius 45
7 |St. Nikolaus 37
8 [St. Antonius 33
9 |Kloster unserer Lieben Frau 15
10 |st. Anna 53
11 |St. Barbara 23
12 |St. Josefsheim 46
13 |Ringacker 22
14 |St-Joseph 138 131
15 |Beaulieu 45
16 |Les Jasmins 31
17 |Christ-Roi 80
18 |Le Carillon 43
19 [st-Sylve 60
20 |Les Crétes Y4
21 |Le Glarier 40
22 |St-Francois 80
23 |St-Pierre (La Résidence) 71
24  [Zambotte 54
25 |Ma Vallge 24
26 |Haut de Cry 74
27 |Pierre-Olivier 54
28 |Les Collombeyres 18
29 |Les Floralies 17
30 |Résidence Jean-Paul 45
31 [Sceur Louise Bron 49
32 |Castel Notre Dame
33 |Les Marronniers 40
34 |Les Tourelles 18
35 |La Providence
36 |Home du Pas 15
37 |St-Jacques 58
38 |Les Tilleuls
39 |Les Trois Sapins 47
40 |Riond-Vert 80
Total

En 2000, I'EMS de la Souste a regu une autorisation d’exploiter 60 lits.
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10. LE VIEILLISSEMENT DEMOGRAPHIQUE

En 2001, la moyenne d'age des résidants valaisans lors de leur entrée dans les EMS est de
81.9 ans. De plus, la statistique des établissements de santé non hospitaliers indique que la
part de la population résidant dans les EMS valaisans augmente tres fortement dés 80 ans.

o

A cet effet, les cartes suivantes montrent quelle était la répartition en pour-cent des
personnes de plus de 80 ans en 2000 et quelles sont les tendances pour 2010. Tous les
districts sont concernés par le probléme du vieillissement de leur population. Toutefois, force
est de constater que ceux de Sion et de Conches sont les plus fortement touchés.

Carte 13 Nombre de personnes de 80 ans et plus pour 100 habitants en 2000

Vieillissement démographique :
situation au 31 décembre 2000

Moyenne :
Valais : 3.39

Haut-Valais : 3.41
as romand : 3.38
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Carte 14 : Nombre de personnes de 80 ans et plus pour 100 habitants : tendance 2010

Vieilissement démographique :
situation au 31 décembre 2010
Moyenne :

Valais : 4.39

Haut-Valais : 4.27
Valais romand : 4.45

11. CONCLUSION

Le présent document integre les données 2001 au précédent rapport statistique. Par ce biais,
nous pouvons confirmer un certain nombre d’éléments méme si I'échantillon analysé est
relativement petit.

Toutefois, ce document permet de confirmer un certain nombre déléments concernant
notamment les résidants. Cette année encore, les personnes de 80 ans et plus représentent
une part importante des pensionnaires des EMS. Au niveau des catégories BESA, nous
observons que le nombre de journées en BESA 0 et 1 a tendance a diminuer ce qui n’est pas
les cas des BESA 3 et 4.

Au sujet du personnel, il convient de rappeler que les normes actuellement en vigueur sont
modifiées avec I'entrée en vigueur du concept de prise en charge des personnes agées. Ceci
dit, il est a noter qu’entre 2000 et 2001, le nombre de personnes (en équivalent plein temps)
travaillant dans les EMS valaisans a augmenté d’environ 136 unités. Cette hausse ne s'est
pas répercutée partout de la méme maniere dans les établissements.
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