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 Date 04.10.2024 

 
Concerne : administration du nirsévimab (Beyfortus®) aux nouveau-nés  
 
 
 
Chers parents,  
 
 
La bronchiolite est une maladie très fréquente chez les enfants de moins de 12 mois en période 
hivernale. Elle est généralement due au virus respiratoire syncitial (VRS). Le VRS va le plus souvent 
causer un rhume mais, il peut atteindre le poumon et provoquer une inflammation des petites 
bronches ou bronchioles (d’où le terme bronchiolite). Un enfant qui a une bronchiolite peut avoir des 
difficultés à respirer. Les nourrissons de moins de trois mois ont plus de risque de faire des 
complications et de devoir être hospitalisés. 

Pour la première fois cet automne, un traitement très efficace, le Beyfortus® (nirsévimab), 
permettant de prévenir une infection à VRS, est disponible en Suisse. Ce médicament à base 
d’anticorps immunise les enfants contre le VRS. Il est administré en une seule dose par injection 
intramusculaire (comme un vaccin) au cours de la première année de vie. 

Le Beyfortus® est recommandé pour tous les nouveau-nés et nourrissons nés à partir du 1er 
avril 2024.  

- Les enfants nés entre octobre 2024 et fin mars 2025 doivent idéalement recevoir le 
traitement durant les premiers jours de vie. Si votre enfant naît durant cette période, le 
traitement vous sera, en principe, proposé directement à la maternité. 

- Pour les enfants nés durant les premières semaines d’octobre 2024 : pour des raisons 
d’organisation, il est possible que votre enfant ne puisse bénéficier du traitement durant votre 
séjour en maternité. Nous vous invitons à prendre, dans ce cas, contact avec son pédiatre 
pour organiser, dans les plus brefs délais, l’immunisation de votre enfant.  

- Les enfants nés entre avril et septembre 2024, peuvent recevoir le traitement lors d’une 
visite chez le pédiatre, idéalement dès le début de l’automne.  

Comme tout médicament, Beyfortus® peut entraîner des effets indésirables rares tels que :  
 

- Éruption cutanée ; 
- Réaction au site d’injection (rougeur, gonflement et douleur) ; 
- Fièvre ; 
- Dans de très rares cas, une réaction allergique. 

Ces effets indésirables peuvent apparaître jusqu’à quelques jours après l’injection. Ils sont 
généralement rares, d’intensité légère ou modérée et de courte durée. 

Les frais du Beyfortus® sont pris en charge par les caisses maladies à l’exception de la quote-part 
de 10%. 
  

  
A l’intention des parents  
d’un nouveau-né  
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Le Médecin cantonal, le groupement des pédiatres valaisans et le groupement des 
gynécologues-obstétriciens du Valais recommandent vivement ce traitement préventif pour 
vos enfants. 

Afin d’éviter la contamination par le VRS des nourrissons, des mesures simples de prévention sont 
également recommandées durant la saison épidémique : 

 
- Avant l’âge de 3 mois, essayer de limiter les visites au cercle des adultes proches et non 

malades ; 
- Se laver les mains à l’eau et au savon (ou utiliser une solution hydro-alcoolique) avant et 

après la manipulation du bébé ; 
- Porter soi-même un masque en cas de rhume, de toux ou de fièvre ; 
- Si le reste de la fratrie présente des symptômes d’infection virale, la tenir dans la mesure du 

possible à l’écart du bébé durant la phase aiguë de l’infection ; 
- Eviter si possible les réunions de familles et la fréquentation de lieux publics.  

 
 
Nous vous remercions pour votre précieuse collaboration et restons à disposition pour toute 
question. Veuillez agréer nos salutations les meilleures.  
 
 

Dre Delphine Berthod Dre Gaud Catho 
Médecin cantonal remplaçante Médecin cantonal remplaçante  
pour les maladies transmissibles pour les maladies transmissibles 
 
 
 

 
Copie à  Dr Eric Masserey, Médecin cantonal 
 
Sources Adapté des documents du canton de Vaud : septembre 2024 – Dr PA Crisinel, 

Unité d’Infectiologie pédiatrique et Vaccinologie, Service de Pédiatrie, CHUV 
et Dr S Asner, Membre du comité du Groupement des Pédiatres Vaudois (GPV) 
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